
〔 名前 〕         春髙 裕美 
 
〔 職位 〕         准教授 
 
〔 保有学位 〕       修士（看護学） 
 
〔 担当科目 〕       子どもの保健 子育て支援 
              子ども家庭福祉 保育実践学習Ⅲ・Ⅳ 
              卒業論文 基礎総合演習Ⅰ 
 
〔 専門分野 〕       保育保健 子どもの保健 助産学 看護学 
 
〔 学外活動 〕    日本保育学会 日本保育文化学会 日本保育園保健学会 

全国保育園保健師看護師連絡協議会 
日本乳幼児教育・保育者養成学会会員 

           赤間福祉会評議員 
            
           －過去 3 年の外部委員・外部講師実績― 
          北九州市保育所等第三者評価専門委員 
          水巻町子ども子育て会議構成員 
          北九州市立高等学校 保育体験事前指導 講師 
                    北九州市放課後児童クラブ指導員研修（応急手当） 講師 
          日本 BPW 北九州「ワークライフバランス」シンポジスト 
          福岡県 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          北九州市保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          沖縄県 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          山口県 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          尼崎市 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          兵庫県 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          大分市 保育士等キャリアアップ研修（保健衛生安全対策）講師 
          佐賀県 保育士等キャリアアップ研修（e-ラーニング）講師 
          熊本県 保育士等キャリアアップ研修（e-ラーニング）講師 
          三重県 保育士等キャリアアップ研修（e-ラーニング）講師 
          宮崎県 保育士等キャリアアップ研修（e-ラーニング）講師 
          全国保育サービス協会ベビーシッター養成研修会「保育技術Ⅰ」 
          小郡市保育協会 保育士研修会 講師 
          明星福祉会 深坂保育園 園内研修 講師 
          佐賀県保育会 「配慮を必要とする子どもの保育」研修会 講師 



          多久市保育士会「配慮を必要とする子どもの保育」研修会 講師 
          八幡西私立幼稚園連盟 安全対策研修会 講師 
          小倉北私立幼稚園連盟 安全対策研修会 講師 
          北九州市私立幼稚園連盟 安全対策研修 園長・主任研修 講師 
          尼崎市 小規模保育所 職員研修 講師 
          鳥取県 新任保育士研修 講師（web） 
                    長野県立大学 非常勤講師 乳児保育Ⅰ・Ⅱ 
          教員免許状更新講習 講師 
 
〔 主な教育・研究業績 〕   
【著書】 
・「教職論」（分担執筆）ミネルヴァ書房 2017 
・「保育所実習・幼稚園教育実習」（分担執筆）保育出版会 2018 
・「福岡県保育士等キャリアアップテキスト」（分担執筆）福岡県 2018 
・「保育士重要項目 2019」（分担執筆）成美堂出版 2018 
・「保育士重要項目 2020」（分担執筆）成美堂出版 2019 
・「保育士重要項目 2021」（分担執筆）成美堂出版 2020 
【論文】 
・春髙裕美（2012）保育所における｢けいれんのチェックリスト｣実用化に向けての 
実態調査 九州女子大学紀要 48(2), 19-35 

・春髙裕美他（2014）九州女子大学における学生ボランティア事業の現状と課題 :  
幼稚園・保育所グリーンティーチャーの派遣 九州女子大学紀要 51(1), 25-38 

・中山智哉，渡邉望，春髙裕美，木山徹哉（2014）母親の育児感情に影響を及ぼす 
要因の探索的検討 : 母親の育児方法・育児への省察および保育相談支援との関連 

九州女子大学紀要 50(2), 15-29 
・春髙裕美他（2015） 妊娠・出産時の経験と就園後の子育て意識  
保育文化研究 (1), 1-12 

・春髙裕美・中村恵美（2019）保育所における母乳育児支援に関する文献検討 
 保育文化研究 (9), 15-27 
・春髙裕美・中村恵美（2019）保育所における母乳育児支援の実態と課題(第 1 報) 
冷凍母乳の管理の現状を中心に 保育文化研究 (9), 15-27 

・春髙裕美・中村恵美（2020）保育所における母乳育児支援の実態と課題(第 2 報) 
哺乳瓶授乳の現状を中心に 保育文化研究 (12), 13-23 

 


