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〔 名  前 〕 阿川 勇太 (アガワ ユウタ) 

〔 職  位 〕 講師   

〔 保有学位 〕 看護学修士  

〔 担当科目 〕 赤ちゃんの人体としくみ、赤ちゃん学基礎理論、病児保育、 

病児保育等体験実習、後期乳児の保育実践、保育実践学習Ⅰ〜Ⅳ、 

赤ちゃんの生理学 

 

〔 専門分野 〕 家族看護学、子育て支援、父親支援、医療的ケア児の保育支援 

〔 学外活動 〕 民間保育園第三者委員 

全国企業主導型保育事業連合会 アドバイザリーボードメンバー 

保育運営企業アドバイザー 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン関西 理事 

日本公衆衛生学会 会員  

日本看護科学学会 会員 

日本家族心理学会 会員    

国際家族看護学会 会員 

日本地域看護学会 会員   

日本産前産後ケア・子育て支援学会 会員 査読者 

日本子ども学会 会員     

日本子育て学会 会員 

日本公衆衛生看護学会 会員  

日本家族看護学会 会員 

日本発達心理学会 会員  

日本小児保健協議会 会員 

〔 主な教育・研究業績 〕 

◆ 著書  

・ （共著） パパとママの育児戦略. 安藤哲也, 川島高之, 小崎恭弘, 林田香織, 高祖常子, 内木場豊, 

阿川勇太, 篠田厚志, 東浩司. 2018 年 10 月 Repicbook    

・ （共著） はじめてみよう！家族看護. 中山美由紀, 井上敦子, 藤原真弓, 浅井桃子, 山内文, 米田

愛, 永野晶子, 阿川勇太. 2018 年 3 月大阪公立大学共同出版会（OMUP）    

・ （共著） 家族・働き方・社会を変える父親への子育て支援. 小崎恭弘, 田辺昌吾, 松本しのぶ, 石
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井クンツ昌子, 増井秀樹, 高岡純子, 多賀太, 坂本純子, 久留島太郎, 濱崎格, 金坂尚人, 

水野奨, 堀越学, 阿川勇太, 徳倉康之, 篠田厚志, 天野勉, 村上吉宣, 橋謙太, 野口啓示, 

川島高之, 馬見塚珠生, 清水里美. 2017 年 10 月ミネルヴァ書房    

・ （単著） 保健師パパが教える パパと子どものあそび―0〜2 歳児版―. 阿川勇太. 2017 年 1 月ギ

ャラクシーブックス 

◆ 学術論文  

・ 全国地方自治体で実施されている父親を主な対象とするポピュレーションアプローチ事業の実施

状況調査結果報告. 高木 悦子, 小崎 恭弘, 阿川 勇太, 竹原 健二. 日本公衆衛生雑誌, 70(8) 483-

494 2023 年 8 月 

・ 新型コロナウイルス感染症禍における保育の負担と子どもの人間関係の発達に対する保育者の効

力感との関連ーワークモチベーションの媒介に着目してー. 小崎遼介, 城戸楓, 阿川勇太, 小崎恭

弘, 上野公嗣, 瀧川光治, 田辺昌吾, 野澤洋子. チャイルドサイエンス 24 53-60 2022 年 9 月 

・ 全国自治体で実施されている父親への育児支援の現状. 高木 悦子, 小崎 恭弘, 阿川 勇太, 竹原 

健二. 保健師ジャーナル 78(4) 306-310 2022 年 8 月 

・ COVID-19 下におけるリスクイメージと対処意識が保育士と保護者の信頼関係に与える影響に関

する検討. 城戸楓,小崎恭弘,阿川勇太,小崎遼介,上野公嗣,瀧川光治,田辺昌吾,野澤祥子. 防災教育

学会研究 1(2) 49-61 2021 年 3 月 

・ 出産家族における家族の発達課題に対する父親の取り組み. 阿川勇太, 中山美由紀 家族看護学

研究 25(2) 189-200 2020 年 4 月 

・ 「父親の役割」の概念分析. 阿川 勇太, 中山 美由紀. 大阪府立大学看護学雑誌 26(1) 9-17 2020

年 3 月 

・ 父親の自主的な活動の考察―我が国における父親サークルの調査より―. 小崎恭弘, 阿川勇太. 

大阪教育大学家政学研究会「生活文化研究」 55 23-32 2018 年 1 月 

◆ 学会発表  

・ 全国基礎自治体における父親への育児支援実施状況報告 ― 既存の母子保健事業で行われる父親

支援の内容とその実施に必要なこと ―.足立安正, 高木悦子, 小崎恭弘, 阿川勇太, 丸山佳代, 竹

原健二. 地域看護学会第２７回学術集会, 2024 年 6 月 30 日 

・ 全国基礎自治体における父親への育児支援実施状況報告― 2020 年度に実施した調査との比較―.

高木悦子, 小崎恭弘, 阿川勇太, 足立安正, 丸山佳代, 竹原健二. 地域看護学会第２７回学術集会, 

2024 年 6 月 30 日 

・ わが国の父親への育児支援状況の概要 ― 全国自治体への縦断調査と企業への調査結果より ―.

高木悦子, 小崎恭弘, 阿川勇太, 足立安正, 丸山佳代, 竹原健二. 第 71 回日本小児保健協会学術集



3 

 

会, 2024 年 6 月 23 日 

・ 保育施設における父親の支援ニーズ.阿川勇太, 谷口康祐. 第 71 回日本小児保健協会学術集会, 

2024 年 6 月 22 日 

・ 産前産後における父親のモヤモヤに関する質的分析 －父親を対象とした全国調査より－.阿川勇

太, 高木悦子, 小崎恭弘, 竹原健二. 第 12 回日本公衆衛生看護学会学術集会, 2024 年 1 月 7 日 

・ 行政における父親への効果的な支援の検討.青地尚子, 粟津佳子, 岡崎恵, 大倉光帆子, 稲葉真唯, 

樽井冴佳, 本田千愛, 杉本瑠里, 坂本彩香, 西尾はる, 阿川勇太. 日本子ども虐待防止学会 第 29

回学術集会, 2023 年 11 月 26 日 

・ 父親を対象とした育児支援ニーズに関する全国調査結果報告.高木悦子, 小崎恭弘, 阿川勇太, 竹

原健二. 第 82 回公衆衛生学会総会, 2023 年 10 月 31 日 

・ Basic Research Toward Developing a Program to Support Marital Partnerships during the Family-

Formation Period. Yuta Agawa, Miyuki Nakayama. The 7th International Nursing Research 

Conference of World Academy of Nursing Science. 2022 年 10 月 18 日 

・ 地域の父親育児支援における父親自身の健康への支援について 全国自治体父親支援調査から. 

阿川勇太, 高木悦子, 小崎恭弘. 日本健康行動科学会第 21 回学術大会 2022 年 10 月 2 日 

・ 職域における父親支援プログラムの効果の検討〜2021 年度学校法人兵庫医科大学での父親支援

プログラムを通じて〜. 阿川勇太, 川内惠美子, 西村明子. 第 63 回日本母性衛生学会総会・学術

集会, 日本母性衛生学会 2022 年 9 月 10 日 

・ Concept Analysis Using a Hybrid Model on Parenting Partnership in the Family Formation Period. 

Yuta Agawa, Miyuki Nakayama. 25th East Asia Forum of Nursing Scholars Conference  2022 年 4

月 21 日   

・ コロナ禍における全国自治体での母子保健事業および父親支援の実施状況の調査. 小崎恭弘, 高

木悦子, 阿川勇太, 竹原健二. 第 10 回日本公衆衛生看護学会学術集会  2022 年 1 月 8 日   

・ 全国基礎自治体に対する父親支援実施状況調査. 小崎恭弘, 高木悦子, 阿川勇太, 竹原健二. 第 80

回日本公衆衛生学会総会  2021 年 12 月 21 日   

・ Family Stress in Childcare Under the Spread of COVID-19 Infection in Japan 2: Perceptions of 

Mothers. Atsuko Inoue, Yuta Agawa, Miyuki Nakayama. 15th International Family Nursing 

Conference  2021 年 6 月 23 日   

・ Family Stress in Childcare Under the Spread of COVID-19 Infection in Japan 1: Perceptions of 

Fathers. Yuta Agawa, Atsuko Inoue, Miyuki Nakayama. 15th International Family Nursing 

Conference  2021 年 6 月 23 日   
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・ A 県新型コロナ感染症 24 時間対応コールセンター経験からの課題と役割(初期〜中期の対応). 神

崎初美, 立垣祐子, 西村明子, 藤井加那子, 阿川勇太, 山内洋子, 田中岳美, 白石夕起子, 畑真紀子, 

川内惠美子, 宮前奈央, 井上満代, 今野理恵, 西口久代, 成田康子, 藤原恵美子. 日本災害看護学

会第 22 回年次大会  2020 年 9 月 28 日  日本災害看護学会 

・ 産前の教育的介入における方法及びその効果に関するシステマティックレビュー. 阿川勇太, 中

山美由紀. 日本家族看護学会 第 27 回学術集会  2020 年 9 月 12 日  日本家族看護学会 

・ 出産家族における家族の発達課題に対する父親の取り組み. 阿川勇太, 中山美由紀. 日本家族看

護学会 第 26 回学術集会  2019 年 9 月 15 日  日本家族看護学会 

・ A concept analysis of father’s role in child rearing. Yuta Agawa, Miyuki Nakayama. 21st East Asian 

Forum of Nursing Scholars & 11th International Nursing Conferences  2018 年 1 月 11 日   

・ 我が国における父親サークルの実態調査. 小崎恭弘, 阿川勇太. 第 14 回日本子ども学会  2017 年

10 月 21 日  環太平洋大学 

◆ 学術集会における主催ワークショップ  

・ 今考えたい、父親への支援の現状とこれから.阿川勇太, 竹原健二, 高木悦子, 足立安正, 小崎恭弘, 

丸山佳代. 第 12 回日本公衆衛生看護学会学術集会, 2024 年 1 月 6 日 

・ 家族支援専門看護師と考える病状説明の場における家族支援.井上敦子, 藤原真弓, 米田愛, 永野

晶子, 阿川勇太, 山口望, 蓮見歩, 黒田真可, 佐藤美樹, 早田有希, 中山美由紀. 日本家族看護学会

第 30 回学術集会, 日本家族看護学会 2023 年 9 月 9 日 


